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ИНТЕНСИВ ГЛУБИННОГО КАСАНИЯ

Хмельницький, Україна

2.08 - 6.08.2012

НАЧАЛО В 19.00

Глубинное Касание - это телесно-ориентированная практика нового поколения. Практика основана на работе с физическим и

тонкими телами через развитие и использование различных форм телесного внимания.

Главный смысл практики состоит в работе с вниманием, сопряженной с телесными проявлениями, которые очень трудно

выдумать. Телесное воздействие через касание, давление, удержание или пресс не позволяют обмануться. Внимание не

заменяется мыслеобразами и не фантазируется. Поэтому возникает реальная, а не воображаемая работа с энергиями и

тонкими телами человека. Еще древние говорили, что там где внимание, там - энергия и понимание!

ЧТО ЭТО ДАЕТ?

- глубинную работу с позвоночником, суставами и мышечными блоками

- высвобождение эмоций, зажатых в теле

- красивую походку, стройную осанку

- восстановление энергетического равновесия человека

- развитие внутреннего наблюдателя

- стихание ума

ДЛЯ ЧЕГО?

- поддержание прекрасного физического и психического состояния

- оздоровление и реабилитация после травм и болезней

- приобретение навыков восстановления самого себя

- практика личного и духовного роста

Запись на интенсив по телефону: 0966424693

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Ващенко Оксана 0966424693
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