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 консультация психолога

Хмельницький, Україна

Вы сможете:

максимально улучшить качество своей жизни, избавиться от разнообразных страхов, подавленных состояний, хронического

чувства усталости и

обрести гармоничное состояние, которое позволит Вам уверенней двигаться по жизни и принимать все ее проявления

лучше узнать самого себя и других, чтобы гармонично строить отношения и находить общий язык с окружающими

стать более уверенным в своих силах и перестать боятся мнения других о себе

научится соотносить свои желания с требованиями общества и своими возможностями, чтобы меньше попадать в

повторяющиеся неприятные ситуации

научиться справляться с одиночеством

избавиться от психосоматических заболеваний

преодолевать стрессовые ситуации и повысить устойчивость к жизненным испытаниям в будущем

  

 Price: 100 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Райх Людмила 076-945-31-44
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